
Receta de La Buga del Lobo 
  
 Pan de mollete de 50 gramos.  
 Carne picada de cordero 150 gramos buscamos que destaque dentro del producto 
acabado, se mezclan cinco gramos de pimienta negra, otros cinco de orégano y romero 
junto con veinte gramos de setas de cardo troceadas y la carne. 
 Salmorejo una cucharada en la base del pan 
 Una loncha de queso Havarti 
 Brotes de cebolla cuatro gramos sobre el queso fundido. 
 Como salsa mahonesa de manzana asada.  
 


